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Когда веселой чередою 
Мелькает мыслью предо мною 
Счастливых лет веселый рой, 

Я точно снова оживаю, 
Невзгоды жизни забываю 

И вновь мирюсь с своей судьбой… 
 

Я вспоминаю дни ученья, 
Горячей дружбы увлеченья, 

Проказы милых школьных лет 
Надежды силы молодые 
И грезы светлые, живые 

И чистой юности рассвет… 
 
 

Л. Чарская 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Данилова, А.  
Благородные девицы: Воспитанницы Смольного 

института : биографические хроники / А. Данилова. – Москва : 
Эксмо, 2005. – 464 с. : ил. – (Русские женщины в истории).  
Шифр 63.3(2)-8 
Экземпляры: ЦРБ(2), б-ка 10(1) 

 

Жерихина, Елена Игоревна.  
Остров благотворительности. Смольный : 

историческая литература / Е. И. Жерихина. – Санкт-Петербург : 
Алаборг, 2009. – 239, [1] с. : ил. – (Северная Пальмира). – Другое 
заглавие : Смольный. 
Шифр 63.3(2-2СПб) 
Экземпляры: ЦРБ(3), ЦРДБ(1), б-ка 1(2), б-ка 2(2), б-ка 4(2),  
б-ка 5(1), б-ка 6(1), б-ка 7(1), б-ка 8(1), б-ка 9(1), б-ка 10(3),  
б-ка 11(1), б-ка 12(1), МДЛ(1), б-ка 14(1) 

 

Знаменитые россияне XVIII-XIX веков : биогр. 
и портр. / сост. Е. Ф. Петинова ; ред. Э. Ф. Кузнецова ; 

пер.: А. Л. Ракова, В. А. Фатеев. – 2-е изд. – Санкт-Петербург : 
Лениздат, 1996. – 958 с. : ил.  
Шифр 63.3(2) 
Экземпляры: ЦРБ(1), ЦРДБ(1), б-ка 2(1), б-ка 10(1) 
 

Институтки: Воспоминания воспитанниц 
институтов благородных девиц / сост. В. М. Бокова. – 

Москва : Новое литературное обозрение, 2001. – 576 с. : ил. – 
(Россия в мемуарах).  
Шифр 84Р 
Экземпляры: ЦРБ(1), б-ка 4(1), б-ка 10(2) 

 

Институт благородных девиц : сборник 
воспоминаний институток / авт.-сост. Вероника 

Богданова. – Москва : Алгоритм, 2017. – 446, [1] с. : фот. – 
(Институт благородных девиц).  
Шифр 84(2Рос=Рус)  
Экземпляры: ЦРБ(1), б-ка 4(1) б-ка 10(1), б-ка 12(1) 



 

 

Институты благородных девиц в мемуарах 
воспитанниц / составление, подготовка текста и 

примечания Г. Г. Мартынова ; ил. И. Тибиловой. – Москва : 
Ломоносовъ, 2013. – 282, [1] с. – (История. География. 
Этнография). – Библиогр. в подстроч. примеч. – Указ. имен:  
с. 267-282.  
Шифр 74.03(2) 
Экземпляры: ЦРБ(1), б-ка 4(1), б-ка 10(1) 

 

Первушина, Елена Владимировна.  
Петербургские женщины XVIII века / Елена 

Первушина ; оформ. худож. Я. Галеевой. – Москва : 
Центрполиграф ; Санкт-Петербург : Русская тройка-СПб, 2012. 
– 444 с. : ил.  
Шифр 63.3(2-2СПБ) 
Экземпляры: ЦРБ(3), б-ка 1(1), б-ка 2(1), б-ка 4(2), б-ка 6(1),  
б-ка 10(3), б-ка 12(2), б-ка 14(2) 

 

Петрова, Людмила Александровна. Портреты 
заговорили... : (Воспитанницы Смольного института 

благородных девиц и Петергофская дорога) / Л. А. Петрова // 
Живая и поныне старина : материалы историко-краеведческой 
конференции / Адм. Красносельского р-на СПб, Обществ. совет 
по краевед. ; ред.: Н. В. Сергеева, В. И. Соловьева. – Санкт-
Петербург, 2012. – 100 с. : ил., фот. – С. 52-56. 
Шифр 63.3(2-2СПб) 
Экземпляры: ЦРБ(11), ЦРДБ(5), б-ка 1(10), б-ка 2(10), б-ка 4(10),  
б-ка 5(5), б-ка 6(5), б-ка 7(5), б-ка 8(5), б-ка 9(5), б-ка 10(10),  
б-ка 11(5), б-ка 12(5), МДЛ(5), б-ка 14(5) 
 

Пономарева, Варвара Витальевна.  
Мир русской женщины : воспитание, образование, 

судьба, XVIII – начало XX века / В. В. Пономарева,  
Л. Б. Хорошилова. – Москва : Русское слово, 2009. – 315, [3] с. : 
ил. – Указ. имен: с. 297-302. – Библиогр.: с. 303-309.  
Шифр 74.200.25   Экземпляры: ЦРБ(1), б-ка 10(1) 



 

 

 
 

Яковкина, Н. И.  
Русское дворянство первой половины XIX века: Быт 

и традиции / Н. И. Яковкина. – Санкт-Петербург : Лань, 2002. – 
160 с. – (Мир культуры, истории и философии).  
Шифр 63.3(2)47 
Экземпляры: ЦРБ(5), ЦРДБ(1), б-ка 1(1) б-ка 2(3), б-ка 4(2),  
б-ка 5(1), б-ка 8(1), б-ка 10(5) 
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Машевская, С. М. Театральная деятельность  
в Воспитательном обществе благородных девиц /  

С. М. Машевская // Начальная школа : ежемесячный научно – 
популярный журнал. – 2018. – № 6. –С. 70-76.  

Самодеятельный театр в Смольном институте 
благородных девиц во второй половине 18 века. 

 
Базанов, Петр. Смолянки / П. Базанов // Родина : 
российский исторический журнал. – 2015. – № 9. –  

С. 58-63 : фот. – Содержание: "Белая террористка" ; "Железная 
женщина" ; "Поэтесса Сопротивления". 

О судьбах выпускниц Смольного института – Марии 
Владиславовны Захарченко-Шульц, Марии Игнатьевны Будберг 
и Ариадны Александровны Скрябиной (также Сарра Фиксман 
или Сарра Кнут, урожд. Ариадна Александровна Шлёцер, 
подпольная кличка Регина). 
 
 



 

 

Помелов, В. Б. Смольный институт благородных 
девиц : к 250-летию со времени основания /  

В. Б. Помелов // Начальная школа : ежемесячный научно-
методический журнал. – 2015. – № 2. – С. 84-89 : ил 

История учебного заведения. 
 

 

Мицюк, Наталья. "Вера, Надежда, любовь..." : 
патриотизм смолянок в условиях военного времени 

дореволюционной России / Н. Мицюк // Родина : российский 
исторический журнал. – 2013. – № 9. – С. 92-95 : фот. –  

О наиболее ярких примерах женского патриотизма  
в Смоленской губернии в периоды русско-турецких кампаний, 
Русско-японской и Первой мировой войн. В частности,  
о деятельности меценатки и благотворительницы княгини  
М. К. Тенишевой в Смоленске в 1910-е гг. 
 

 
Рау, Инна Михайловна. Моя любимая бабушка и 
Александровский институт / И. М. Рау // История 

Петербурга. – 2004. – № 1. – С. 22-26 : ил. 
О семье немецкого барона Н. А. фон Клауса и его дочери, 

воспитаннице Александровского института. В статье вы 
найдете интересные факты об открытии института,  
о первой правительнице Воспитательного общества 
благородных девиц, служившей здесь на протяжении 30 лет, 
Софье Ивановне Лафон, которая была пожалована в статс-
дамы при императрице Марии Федоровне; о приеме 
воспитанниц и награждениях в честь выпуска. 
 

Никитин, В. Смолянки, бестужевки, акушерки... /  
В. Никитин // Родина. – 1996. – № 3. – С. 123-128 : фото 

Кратко о женском образовании. Даны фотографии  
19 века. 

 



 

 

Данные книги вы можете заказать  
по межбиблиотечному абонементу 

 
Белоусов, А. Ф.  
Институтки в русской литературе / А. Ф. Белоусов // 

Тыняновский сборник : Четвертые Тыняновские чтения / отв. 
ред. М. О. Чудакова. – Рига : Зинатне, 1990. – С. 77-100. – 
Библиогр. 86 назв.  

Из истории создания Воспитательного общества 
благородных девиц в СПб (1764 г.). Образы воспитанниц 
("смолянок") в русской литературе конца XIX – нач. XX в. 

 
Бернадская, Н. А.  
Служить делу обновления жизни (из истории 

Императорского Воспитательного Общества благородных 
девиц) [Электронный ресурс] : дипломная работа /  
Н. А. Бернадская ; рук. работ и рецензент Г. А. Богуславский; 
Университет Петербурга. – Электрон. текстовые дан. : [б. и.]. – 
43 л. // . – С. 3.  
Шифр 4730-5606-1236-3348-2129 

История и быт Смольного института в СПб; в т. ч.  
о попечительницах института Екатерине II и Марии 
Федоровне, о педагогических системах И. И. Бецкого,  
К. Д. Ушинского. 

 
Водовозова, Елизавета Николаевна. 
Дневники смолянки : воспоминания об институтских 

нравах / Елизавета Водовозова. – Москва : Алгоритм, 2017. – 
286, [1] с. : ил., портр. – (Институт благородных девиц).  
Шифр 2952-8128-7807-5383-5114 

Подробно описывается учеба в Смольном институте, 
достоверно воссоздается мир девочки, жившей в 
дореволюционной России. Честный и непредвзятый рассказ 
о нравах, царивших в Смольном, позволит по-другому взглянуть 
на эпоху балов и элегантных платьев. 



 

 

 
 

Мордовцев, Д. Л.  
Глафира Ивановна Ржевская, урожденная Алымова / 

Д. Л. Мордовцев // Замечательные исторические женщины  
на Руси / Мордовцев Д. Л. – Калининград : Янтар. сказ, 1994. – 
С. 3 

О судьбе одной из «смолянок» первого выпуска Смольного 
института ("Общества благородных девиц"). 
 
 

Мордовцев, Д. Л.  
Екатерина Ивановна Нелидова (1756-1839) /  

Д. Л. Мордовцев // Замечательные исторические женщины  
на Руси / Мордовцев Д. Л. – Калининград : Янтар. сказ, 1994. – 
С. 3 

Судьба Е. И. Нелидовой, фаворитки императора Павла 
Петровича. 

 
 



 

 

Почитайте детям 
 

Лассунская-Наркович, Татьяна Николаевна.  
Парфетки и мовешки : повесть из институтской 

жизни : для среднего школьного возраста /  
Татьяна Лассунская-Наркович ; худож. А. Власова. – Москва : 
Энас-книга, 2012. – 254, [1] с. : ил. – (Девичьи судьбы / оформ. 
сер. А. Н. Корниенко). 
Шифр 84(2Рос=Рус)1-44 
Экземпляры: – ЦРДБ(1), б-ка 7(1), б-ка 8(1), б-ка 11(1) 

Такие разные девочки – добросовестные отличницы 
(парфетки)и бесшабашные озорницы (мовешки) – переживают 
в стенах института забавные, а иногда и жутковатые 
приключения, то воюют между собой, то клянутся в вечной 
дружбе, испытывают порой недетские страсти…  
Им приходится выносить разлуку с родным домом, с близкими, 
терпеть строгость преподавателей и жестокость 
институтских порядков. Девочки растут, учатся, взрослеют… 
Жизнь маленьких институток достоверно описала в своей 
повести русская писательница XIX века Татьяна Лассунская-
Наркович. 
 

Лухманова, Надежда Александровна.  
Институтки. Тайны жизни воспитанниц / Надежда 

Лухманова. – Москва : Алгоритм, 2017. – 318, [1] с. : ил., портр. – 
(Институт благородных девиц). – Др. произведения авт.  
в предисл. 
Шифр 7407-6482-6782-7904-6125 

 

Лухманова, Надежда Александровна.  
Институтки : повесть : для среднего школьного 

возраста / Надежда Лухманова ; худож. А. Власова. – Москва : 
Энас-книга, 2010. – 222, [1] с. : ил. – (Девичьи судьбы).  
Шифр 84(2Рос=Рус)1-44 
Экземпляры: всего:8 – ЦРБ(1), ЦРДБ(1), б-ка 1(1), б-ка 2(1),  
б-ка 4(1), б-ка 8(1), б-ка 9(1), б-ка 11(1)  



 

 

 
Чарская, Лидия Алексеевна. Записки маленькой 

гимназистки : для среднего школьного возраста /  
Л. Чарская ; художник А. Власова. – Москва : Искателькнига, 
2017. – 126, [1] с. – (Школьная классика).  
Шифр 84(2Рос=Рус)1-44 
Экземпляры: – б-ка 1(1), б-ка 4(1), б-ка 5(1), б-ка 6(1), б-ка 9(1),  
б-ка 10(1), б-ка 12(1), МДЛ(1), б-ка 14(2)  
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Институтки: Воспоминания воспитанниц институтов 

благородных девиц : рекомендательный список / сост.  

Л. А. Петрова, Т. В. Хохлова. – СПб ГБУК «ЦБС Красносельского 

района», 2019. – 12 с. 


